
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  コミュニケーション能力２級認定講座 
一般財団法人 日本教育推進財団監修 

2018 年 6 月 9 日 [土]  9：30～18：00 
         （ 次回は 9 月1 日 [土] ） 

会場 ： 博多駅東リファレンスルーム 5Ｆ V-3 

     福岡市博多区博多駅東 1－16－14 

受講資格と定員 ： 18歳以上の方、12名まで 

受講料 ： 29,000円（税別） 
（テキスト/資格認定料含む） 

 

講師 ： 森 真樹子 （日本教育推進財団 認定コミュニケーション・トレーナー） 

 

      仕事も人生も，いきいきと！ 

－コミュニケーションの資格が，やる気と自信にー 

コミュニケーション能力 2級認定資格とは 

 この講座を受講すると， 

「ＪＣＡＡコミュニケーション能力 2級認定資格」

を取得できます。履歴書にも書ける資格です。 

詳しくはホームページをご覧ください。 

http://www.ca-japan.org/ 

＜お申し込み方法＞ 

１，電話 090-4519-8502       ２，HP http://communicationforest.net 

以上のどちらかに 

●お名前 ●ご住所 ●電話番号（携帯）●メールアドレス をご明記の上お申し込みください。 

受付後ご連絡差し上げます。 ※申し込み締め切り ５月２０日 

    コミュニケーションフォレスト代表  森 真樹子 



2 級認定講座では、どんなことを学べるの？ 

＜講座のねらい＞ 

コミュニケーション能力 2 級認定講座では、信頼関係を築くためのコミュニケーション

に焦点をあて、コミュニケーションの前提や基本を 1 日で学びます。職場や地域社会、家

庭で必要不可欠な「コミュニケーション」の実践的なスキルの基礎を習得します。 

 

＜講座の主な内容＞ 

□ なぜ，言いたいことが伝わらないのか？その理由を知って伝える力をアップする。 

□ コミュニケーションを成立させる「傾聴力」で，相手の話を引き出し信頼関係を築く。 

□ 人の心の欲求，「自己重要感」を満たす，スポンサーシップエクササイズ。 

□ 相手との信頼関係や，信頼の場を素早く築くラポールスキル。 

□ 絶対にやってはいけない「叱り方」と子育てにも活かせる「ほめ方」「言葉のかけ方」 

 

＜講座の特徴＞ 

〇 「日常に活かせる」実践的なカリキュラム 

〇 講義＋エクササイズで「頭と体で身につけるコミュニケーション」 

〇 心理学を取り入れた効果的コミュニケーション 

〇 1日講座を受けると、コミュニケーション能力 2級認定資格を取得 

 

森  真樹子｜日本教育推進財団認定コミュニケーション・トレーナー   

 

 

 

 

 

私の講座のモットーは、「元気いっぱい・笑顔いっぱい・仲間いっぱいコミュニケーション講座」

です。たくさんのエクササイズで，わかりやすく楽しく，活気ある講座を創っていきます。 

もっと自分の生き方に自信をもちたい，豊かな人間関係を築きたいと思われる方々，ぜひ，皆様の

ご参加をお待ちしております。 

・コミュニケーションフォレスト代表 

・一般財団法人 日本教育推進財団 

    認定コミュニケーション・トレーナー 

・元小学校校長（現在 福岡市教育委員会） 

・学校教職員研修講師 

・上級心理カウンセラー資格取得 


